| CHECK FIRST with my parents,
guardians, or other trusted
adults before going anywhere,
doing anything, helping anyone,
accepting anything, getting into
a vehicle, or leaving with anyone.

| TAKE A FRIEND with me when
going places or playing outside.

| TELL someone NO if they try to
touch me or do things in ways
that make me feel sad, scared,
or confused, because it's OK for
me to stand up for myself.

| TELL my parents, guardians, or
other trusted adults if anything
happens to me.
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Special thanks to our partner Make time to talk

W about child safety.
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CONSULTO PRIMERO con mis
padres, guardianes u otros
adultos de confianza antes de ir a
cualquier lugar, ayudar a alguien,
aceptar algo, subir a un auto o
de irme con alguien.

VOY CON UN AMIGO cuando
voy a algun lado o juego afuera.

DIGO QUE NO si alguien trata de
tocarme o hace cosas que me
hacen sentir asustado, incomodo
o confuso, porque ESTA BIEN
gque diga lo que siento.

Si me ocurre algo, SE LO DIGO
a mis padres, guardianes u otros
adultos de confianza.

www.tomaz5.org
e
wer M toma | %
lEV:I}{%SI.(:I'l'E:I) §
CHILDREN 2 'w

Nuestro especial Dedique tiempo para hablar
agradecimiento a nuestro socio sobre seguridad infantil.
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